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Pressemitteilung 1. September 2021

Aufholen nach Corona: Jugendherbergen bieten in den

Herbstferien glinstige Ferienfreizeiten fur Kinder und Jugendliche
13 Termine in Bad Driburg, Bochum, Horn-Bad Meinberg, Hagen, Riithen und Reken
ab sofort fiir 49 Euro buchbar

Hagen / Westfalen-Lippe. Helden im Kampf gegen Cyber-Mobbing werden, Abenteuer-
Gelandespiele auf Englisch spielen oder neue Freundschaften im Apachen-Camp
schlieBen: Im Rahmen des Bundesprogramms ,,Aufholen nach Corona“ bieten die
Jugendherbergen in Westfalen-Lippe in den Herbstferien besonders glinstige
Freizeiten fiir Kinder und Jugendliche von sieben bis 15 Jahren. Die padagogisch
betreuten Programme kosten 49 Euro und sind unter
www.jugendherberge.de/aufholpaket buchbar. Interessierte sollten ziigig buchen —
drei Freizeiten sind bereits ausgebucht.

Freunde treffen, zusammen die Welt entdecken, den eigenen Horizont in der Gruppe
erweitern oder einfach nur gemeinsam eine unbeschwerte Zeit verbringen: Auf all diese
Erfahrungen mussten Uber viele Monate vor allem Heranwachsende aber auch Familien oft
komplett verzichten. Mit hochwertigen Kinder- und Jugendfreizeiten will das Deutsche
Jugendherbergswerk (DJH) jetzt dazu beitragen, diese wichtigen Momente und das
Versdaumte zumindest ein Stlick weit ,aufzuholen®. Geférdert werden die Angebote durch
Mittel des Bundesministeriums flr Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) im
Rahmen des Aktionsprogramms ,,Aufholen nach Corona®.

13 Termine in sechs Jugendherbergen

Sieben Programme, 13 Termine und sechs Jugendherbergen: Vom FuR3ball-Abenteuercamp,
Global Bystander, Social Media Heroes oder Abenteuer Natur bieten die Jugendherbergen
in Bad Driburg, Bochum, Horn-Bad Meinberg, Hagen, Riithen und Reken
unterschiedlichste Themenschwerpunkte flr verschiedene Altersgruppen.

Wahrend der Freizeiten werden die Kinder und Jugendlichen von speziell ausgebildeten
Teamern und Programmpartnern betreut. Sie gehen auf die Kinder, ihre Vorlieben und
Besonderheiten ein. Auch bei Heimweh ist immer jemand da, der liebevoll trstet. Bei
besonderen Programminhalten wie Klettern, Sport oder kulturellen Aktivitadten werden die
Kinder dariiber hinaus stets von professionellen Trainern angeleitet, die Fachleute flir das
jeweilige Angebot sind. Die Freizeiten finden jeweils von Sonntag bis Freitag statt. Im
Leistungspaket enthalten sind je fiinf Ubernachtungen in Mehrbettzimmern, das komplette
Programm, inklusive qualifizierter Betreuung, DJH Schnuppermitgliedschaft, Vollverpflegung
und freie Getranke. Die Anreise erfolgt in Eigenregie. Durch ein erprobtes Hygienekonzept
kénnen die Jugendherbergen wichtige soziale Gemeinschaftserlebnisse trotz Pandemie

anbieten.
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,Wir freuen uns, dass wir mit unseren Ferienfreizeiten einen Beitrag zur Bewaltigung der
Pandemie leisten kdnnen®, sagt Guido Kaltenbach als Geschéaftsfiihrer des DJH
Landesverbandes Westfalen-Lippe. ,Wir hoffen, dass die Kinder und Jugendlichen
unbeschwert das Zusammensein genief3en und mit unvergesslichen Erinnerungen nach
Hause zurickkehren.®

Fur das Jahr 2022 plant der Landesverband Westfalen-Lippe zudem ebenfalls vom BMFSFJ
gefoérderte Angebote fir Familien. Die ,Corona-Auszeit fliir Familien" befinden sich aktuell in
der Beantragung und werden voraussichtlich im Laufe des September ebenfalls unter
www.jugendherberge.de/aufholpaket buchbar sein.

Hier die einzelnen Programme und Termine im Uberblick:

Das FuBball-Abenteuercamp, Bad Driburg
(7 bis 13 Jahre)

Termine: 10.10.2021 - 15.10.2021
17.10.2021 - 22.10.2021

Eine ganze Woche lang kicken mit zertifizierten Trainern — und dabei jede Menge Spal
haben! Im Vordergrund stehen die Freude am Spiel und viele neue Team-Erfahrungen. Die
Kinder und Jugendlichen verbessern ihre Technik und Kondition und lernen, wie man als
Team richtig gut zusammenspielt. Neben der ,Hauptsache®, dem FuRballspielen, gibt es jede
Menge Spald im Team, Trendsportarten zum Ausprobieren, Baden und vieles mehr. Und
abends steht gemeinsames Grillen am Lagerfeuer auf dem Programm!

Global Bystander, Bad Driburg, Reken
(10 bis 15 Jahre)

Termin Bad Driburg: 17.10.2021 - 22.10.2021
Termin Reken: 10.10.2021 - 15.10.2021

,Global Bystander® heif’t die Ferienfreizeit fir alle, die sich auf eine spannende Art mit
aktuellen gesellschaftlichen Themen wie Klimawandel, Umweltschutz und Nachhaltigkeit
auseinandersetzen mochten. Wie werden wir in Zukunft leben? Darlber entscheiden wir mit
unserem heutigen Handeln mit! Dabei steht das spielerische Erleben von Natur und Wildnis
im Mittelpunkt. Wir werden Fahrten und Spuren lesen, Laubhttten bauen und Schleich- und
Gelandespiele spielen. AuRerdem auf dem Programm: das Kennenlernen
sozialpsychologischer Effekte, denen wir Menschen im Zusammenhang mit den_Themen
Umweltschutz und Nachhaltigkeit unterliegen. Dabei lernen wir gemeinsam, wie wir uns das
Wissen um diese Effekte im Alltag zunutze machen kénnen,
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Das Englisch-Aktiv-Camp, Bochum
(12 - 15 Jahre)

Termine: 17.10.2021 - 22.10.2021 (ausgebucht)

Englisch sprechen und dazu ein spannendes Erlebnisprogramm: Das Englisch-Aktiv-Camp
motiviert und macht jede Menge Spafy! Mit unseren ausgebildeten Trainern sprechen die
Jugendlichen den ganzen Tag Englisch. Die Woche ist prall gefullt mit sportlichen,
abenteuerlichen oder spielerischen Aktivitdten: Wer zum Beispiel schon immer mal
versuchen wollte, ins Schwarze zu treffen, kann es beim BogenschieRen ausprobieren.
Aulerdem stehen zum Beispiel Klettern, Schwimmen gehen, das Wikingerspiel ,Kubb* oder
der Bau einer Kugelbahn auf dem Programm. Am Lagerfeuer und beim Grillen klingen
abwechslungsreiche Tage aus. Neue Freundschaften entstehen hier ganz nebenbei — und
Englisch sprechen fallt den Jugendlichen anschlieRend sicher leicht!

Social (Media) Heroes, Hagen
(10 - 15 Jahre)

Termine: 17.10.2021 - 22.10.2021

Die ,Social (Media) Heroes* sind ein erlebnisreicher Mix aus Herausforderungen, Spaf und
Bewegung. Zum einen stehen eindrucksvolle Erfahrungen aus unserem Demokratie-Training
,=Heldenakademie“ auf dem Programm. Die Kinder und Jugendlichen lernen, wie man
(Cyber-)Mobbing verhindert und sich auf den aktuellen Social-Media-Plattformen sicher
bewegt. Eine spannende Erfahrung ist auch unser mobiler Escape Room: Hier werden die
Gefahren von (Cyber-)Mobbing und (Cyber-)Grooming sichtbar. Fir reichlich Abwechslung
sorgen unsere Erlebnispadagog*innen mit (Nacht-)Wanderungen, Outdoor-Aktionen und
Gelandespielen. Bewegung kommt hier also garantiert nicht zu kurz!

Ab nach drauBen, Horn-Bad Meinberg, Reken
(7 - 12 Jahre)

Termin Horn: 17.10.2021 - 22.10.2021 (ausgebucht)
17.10.2021 - 22.10.2021
Termin Reken: 10.10.2021 - 15.10.2021 (ausgebucht)

Ab nach draulRen — die Walderlebniswoche voller Spal3, Sport und Spiel! Draul3en sein, bis
es dunkel ist. Toben, was das Zeug halt. Neue Trendsportarten ausprobieren und alte Spiele
neu entdecken: Diese Woche steckt bis zum Rand voller Erlebnisse! Bei abenteuerlichen
Gelandespielen machen die Kinder gemeinsam die fantastische Natur rund um unsere
Jugendherbergen zu ihrem Spielfeld. Zum Beispiel beim Crossboccia, der dreidimensionalen
Variante des Boccia, das man quer durch den Wald spielen kann. Neben vielen
Naturerlebnissen stehen auch Kreativworkshops auf dem Programm. Neue Freundschaften
kénnen abends beim gemeinsamen Stockbrot backen und Marshmallows résten am

Lagerfeuer besiegelt werden.
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Abenteuer Natur, Horn-Bad Meinberg
(10 - 15 Jahre)

Termin: 10.10.2021 - 15.10.2021

Raus aus dem Alltag — rein in die Natur. Die Woche steckt voller Abenteuer. Mit viel
Bewegung und Tempo wird die fantastische Natur rund um die Jugendherberge ,erobert®. In
Outdoor-Spielen erleben ihr, wie aus der Gruppe ein Team wird. Die Kinder und
Jugendlichen kénnen sechs Tage lang ihre kreativen Krafte entdecken und ihre Neugier
ausleben.

Apachen-Camp, Riithen
(7 - 12 Jahre)

Termin: 17.10.2021 - 22.10.2021

Ihr wollt leben wie die Apachen, Sioux oder Irokesen und dabei viele Abenteuer erleben?
Dann seid ihr hier richtig. Herzlich willkommen im Apachen-Camp in Ruthen! Nach der
Ankunft lernt ihr einander am Lagerfeuer erstmal kennen. Dabei werden auch die Camp-
Aufgaben fir die gesamte Zeit verteilt. Zu tun gibt es hier einiges: Bendtigt werden etwa
Feuer- und Federwachter, Trommel- und Redestabwachter. In den nachsten Tagen kommen
eine Menge Erlebnisse auf euch zu:

e Basteln von Trommeln, Traumfangern, Kopfschmuck, Jagdschilden oder
Perlenschmuck

Schnitzen von Bdgen, Messern, Redestadben und Speeren

Stockbrot rosten, Suppe kochen und ein Grillabend

Lieder, Tanze und Geschichten

Rituale wie zum Beispiel das ,Grole Palaver”

Schwitzhltte

gemdutliche Abende am Lagerfeuer

AuBerdem habt ihr im Camp viel Freiraum fiir alles, was euch Spal} macht. So ist eine
entspannte und gleichzeitig erlebnisreiche Zeit im Apachen-Camp garantiert! Bei der Abreise
habt ihr sicher viele tolle Erinnerungen mit im Gepack. Howgh und mége der gute Geist euch
auf all euren Wegen begleiten!

Pressekontakt:

Deutsches Jugendherbergswerk
Landesverband Westfalen-Lippe gGmbH
Maike Braun
Eppenhauser Stral’e 65
58093 Hagen

Telefon: 02331 9514-40
E-Mail: braun@djh-wl.de
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